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一
歩
'
踏
み
出
す
た
め
に

社
会
に
少
林
寺
拳
法
を
役
立
て
る
､
コ
ー
ス
制
の
一
例
紹
介

老
若
男
女
を
問
わ
ず
一
緒
に
修
行
で
き
る
の
が
少
林
寺
拳
法
の
特
徴
'
と
は
い
え
激
し
い
動
き
を
見
て
､
自
分
に
は
無
理

は
な

と
端
か
ら
あ
き
ら
め
て
し
ま
う
人
が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
｡
東
京
別
院
･
幸
齢
者
教
室
で
は
'
6
0
歳
以
上
の
方
た
ち
が
ゆ
っ

た
り
と
少
林
寺
拳
法
を
楽
し
ん
で
お
り
､
こ
れ
ま
で
と
は
少
し
違
っ
た
少
林
寺
拳
法
の
姿
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
｡

テ
レ
ビ
よ
り
､
人
を
相
手
に
笑
お
う

生
涯
学
習
の
実
践
と
し
て

4
年
前
か
ら
行
わ
れ
て
い
る
東
京
別
院
･

幸
齢
者
教
室
は
'
日
常
生
活
に
必
要
な
筋
力

を
維
持
す
る
た
め
の
運
動
と
､
仲
間
と
の
情

報
交
換
を
主
軸
と
し
､
6
0
歳
以
上
の
高
齢
者

を
対
象
に
行
っ
て
い
る
少
林
寺
拳
法
教
室
で

す
｡
そ
の
目
的
は
'
年
齢
に
伴
う
体
力
の
低

下
を
緩
や
か
に
L
t
　
心
身
共
に
健
康
で
'
毎

日
を
幸
福
と
感
じ
ら
れ
る
生
き
方
を
し
よ
う

と
い
う
も
の
で
す
｡

東
京
別
院
の
玄
関
先
に
貼
っ
て
あ
る
ポ

ス
タ
ー
を
見
て
始
め
た
吉
川
貞
夫
さ
ん
は
'

｢
足
が
上
が
る
よ
う
に
な
り
､
転
ば
な
く
な

-
ま
し
た
｣
と
幸
齢
者
教
室
の
効
果
を
話
し

て
く
れ
ま
し
た
｡
ほ
か
に
も
｢
け
が
の
治
-

ひ
ぎ

が
早
-
な
-
ま
し
た
｣
｢
膝
の
痛
み
が
な
く
な

り
､
こ
れ
ま
で
は
使
え
な
か
っ
た
和
式
ト
イ

レ
が
苦
に
な
ら
な
く
な
り
ま
し
た
｣
な
ど
､

う
れ

参
加
者
か
ら
は
嬉
し
い
声
が
聞
か
れ
ま
す
｡

ま
た
､
｢
自
己
確
立
･
自
他
共
楽
の
精
神

が
好
き
で
す
｣
山
内
武
比
古
さ
ん
､
｢
『
祖
を

滅
せ
ず
'
師
を
欺
か
ず
'
長
上
を
敬
い
､
後

輩
を
侮
ら
ず
』
と
い
う
教
典
の
言
葉
は
す
ぼ

ら
し
い
｡
教
育
勅
語
に
代
わ
る
も
の
と
し
て

子
供
た
ち
に
伝
え
た
い
で
す
｣
松
並
芳
孝
さ

ん
な
ど
'
少
林
寺
拳
法
は
心
の
支
え
､
生
き

る
糧
に
も
な
っ
て
い
る
よ
う
で
す
｡
｢
最
初

は
単
な
る
体
操
教
室
の
つ
も
り
で
し
た
｡
し

か
し
､
少
し
ず
つ
意
識
が
変
わ
っ
て
き
て
､

今
は
少
林
寺
拳
法
に
興
味
を
持
っ
て
い
ま

す
｡
姿
勢
が
よ
く
な
り
､
美
容
に
も
よ
い
!

『
忘
れ
て
い
い
』
と
言
っ
て
く
だ
さ
る
秋
吉
先

生
の
言
葉
に
励
ま
さ
れ
て
い
ま
す
｣
水
野
葉

子
さ
ん
'
｢
皆
で
ワ
イ
ワ
イ
ヤ
る
か
ら
楽
し

-
続
け
ら
れ
ま
す
｣
梅
原
町
子
さ
ん
｡

｢
テ
レ
ビ
よ
り
､
人
を
相
手
に
笑
い
合
お

う
｣
と
は
'
幸
齢
者
教
室
で
の
会
話
に
出
て

き
た
言
葉
で
す
｡
体
が
動
く
よ
う
に
な
る
と

わ
っ
ノ
＼
う

出
か
け
る
こ
と
が
億
劫
に
な
ら
ず
'
外
に
出

て
人
と
会
う
こ
と
で
'
心
も
明
る
-
元
気
に

い
ち
に
ょ

な
れ
る
.
ま
さ
に
身
心
1
知
の
生
涯
学
習
､

そ
の
実
践
が
こ
の
幸
齢
者
教
室
で
す
｡

日
本
は
現
在
'
5
人
に
1
人
が
6
5
歳
以
上

と
い
う
高
齢
社
会
｡
高
齢
者
人
口
の
増
加
は

今
後
も
予
想
さ
れ
､
コ
ー
ス
制
構
想
の
一
つ

で
あ
る
高
齢
者
向
け
の
少
林
寺
拳
法
教
室

は
'
社
会
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
も
の
と
し
て

大
い
に
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
｡
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高
齢
者
の
運
用
法
を
は
じ
め
'

各
地
域
活
動
の
ヒ
ン
ト
に

.
ヰ
虞

あ

き

よ

L

よ

し

み

秋
吉
好
美
東
京
別
院
別
院
長
は
'
｢
こ
の

幸
齢
者
教
室
を
'
各
地
で
の
布
教
活
動
の
ヒ

ン
ト
に
し
て
い
た
だ
け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま

す
｡
興
味
の
あ
る
道
院
の
皆
さ
ん
､
ぜ
ひ
東

京
別
院
に
見
学
に
い
ら
し
て
-
だ
さ
い
｣
と

話
す
｡現
在
､
少
林
寺
拳
法
の
道
院
長
平
均
年
齢

が
5
7
歳
'
多
-
の
道
院
長
が
定
年
を
迎
え
る

で
あ
ろ
う
3
年
後
ま
で
に
ー
秋
吉
別
院
長
は

コ
ー
ス
制
と
し
て
高
齢
者
対
象
の
カ
リ
キ
ュ

ラ
ム
を
確
立
さ
せ
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
｡

幸
齢
者
教
室
は
'
月
･
木
は
豊
島
区
大
塚

の
東
京
別
院
で
'
火
･
金
は
渋
谷
区
代
々
木

の
東
京
錬
成
道
場
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
｡
な

お
､
大
塚
で
の
参
加
者
は
'
2
0
0
8
年
1
0

月
に
東
京
大
塚
道
院
が
設
立
さ
れ
た
の
を
機

に
'
金
剛
禅
に
入
門
を
し
て
い
ま
す
｡

前
半
4
5
分
ほ
ど
は
､
日
常
生
活
の
動
作
に

か

ら

だ

必
要
な
筋
力
や
身
体
の
動
き
を
養
う
た
め
､

準
備
体
操
と
歩
行
で
の
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
｡
休
憩
を
挟
み
後
半
4
5
分
で
､
単
独
演
武

や
抜
き
技
を
中
心
に
少
林
寺
拳
法
を
修
練
し

ま
す
｡特
徴
的
な
の
は
､
練
習
メ
ニ
ュ
ー
を
参
加

者
の
皆
さ
ん
で
自
主
的
に
組
ん
で
い
る
こ

と
｡
秋
吉
別
院
長
も
一
緒
に
な
り
､
じ
ゃ
ん

け
ん
で
負
け
た
人
か
ら
順
番
に
一
つ
ず
つ
メ

ニ
ュ
ー
を
出
し
'
号
令
を
か
け
ま
す
｡
秋
吉

別
院
長
の
謙
虚
な
人
柄
が
､
参
加
者
を
生
き

生
き
と
輝
か
せ
て
い
る
よ
う
で
す
｡
皆
さ
ん

汗
び
つ
し
ょ
-
に
な
-
な
が
ら
､
和
気
あ
い

あ
い
と
実
に
楽
し
そ
う
で
し
た
｡

お
茶
を
飲
み
な
が
ら
の
休
憩
は
'
心
の
栄

養
補
給
の
時
間
｡
政
治
･
経
済
の
こ
と
か
ら

芸
能
ニ
ュ
ー
ス
ま
で
､
酸
い
も
甘
い
も
噛
み

分
け
て
き
た
人
生
の
先
輩
た
ち
で
す
か
ら
'

話
が
面
白
く
な
い
わ
け
が
あ
り
ま
せ
ん
｡
1
0

分
の
つ
も
り
が
つ
い
つ
い
2
0
'
3
0
分
と
過
ぎ

て
し
ま
う
そ
う
で
す
｡

今
後
は
､
修
練
の
中
に
運
用
法
も
取
り
入

れ
る
と
か
｡
｢
運
用
法
は
技
が
ど
れ
だ
け
使

え
る
か
と
い
う
確
認
が
で
き
ま
す
｡
と
は
い

え
'
ガ
チ
ガ
チ
と
ぶ
つ
か
る
よ
う
な
素
早
い

動
き
を
求
め
る
こ
と
は
し
ま
せ
ん
｡
日
で
見

て
考
え
体
を
反
応
さ
せ
る
訓
練
と
し
て
'
最

初
は
当
た
ら
な
い
'
離
れ
た
と
こ
ろ
か
ら
始

め
ま
す
｡
ゆ
っ
-
り
で
も
技
が
使
え
る
こ
と

が
大
切
｡
高
齢
者
も
運
用
法
を
楽
し
め
る
ん

で
す
｡
す
で
に
代
々
木
の
幸
齢
者
教
室
で
は

始
め
て
お
り
､
皆
さ
ん
と
て
も
面
白
が
っ
て

く
れ
て
い
ま
す
｣
と
秋
吉
別
院
長
｡

幸
齢
者
教
室
の
試
み
は
'
新
し
い
金
剛
禅

布
教
ス
タ
イ
ル
の
1
つ
と
し
て
､
1
歩
を
踏

み
出
し
て
い
ま
す
｡


